SUNUM TEKNIKLERI

Nedir ?

Hedeflenen Kkitleye belirli bir konuda detayl1 bilgi vermek amaciyla
yapilir. Bu nedenle hem is hayatinda hem de egitim hayatinda
sunum, bilgiyi aktarmak icin en ¢ok kullanilan iletisim yontemidir.
Harvard Universitesi’nin eski psikoloji béliimii baskani Stephen M.
Kosslyn’nin paylastiklarindan sunum tekniklerini inceleyelim;

Slaytlarimizi her zaman ozellestirin

Insanlar benzer arzu ve hayallere sahiplerdir fakat bu
benzerliklerin altinda kisiden kisiye degisen farkliliklar
bulunmaktadir. Buradan yola ¢ikarak, sunumlarinizin bu essiz
topluluk i¢in 6nemli olan neyse, onu gostermesi gerektigini
soyleyebiliriz.




Sunumlariniza her zaman eklemeniz gereken seylere birkac¢ 6rnek:
Topluluga bir anlam ifade eden terminolojiler

Bahsettiginiz noktalarin, toplulugun tecriibeleri cercevesinde anlam ifade
ettiginin kanit

Topluluk i¢in uygun ve ilging olan detaylar

Soylemekle kalmayin, hem soyleyin hem de gosterin

Noroloji alaninda yapilan son arastirmalar, insanlarin kelimeleri ve
resimleri beynin farkl kisimlarinda isleme soktugunu gosteriyor.
Sunumlariniz da yazilarin yaninda resimlere de yer verirseniz,
sunumunuz da verdiginiz mesajin hatirlanma ihtimalinin katlamis
olursunuz.

Onemli bir noktaya degineceginiz zaman slaytinizda yazi ve grafigi
birlikte kullanmaya bakin. Ekleyeceginiz bir videoysa insan
beyninin farkli kisimlarinin harekete gecmesini saglayacag icin,
sunumuzu gercek anlamda daha akilda kalici hale getirecektir.



Toplulugun dikkatini nasil yonlendiricinizi planlayin

Seyircinizin argiimaninizi takip ettiginden emin olabilmek icin,
sunumunuzun onemli kisimlarini daha biiyiik, daha parlak (ya da
daha giiriiltiilii) yapin. Seyircilerinizin verdiginiz mesajin,
sunumun tam olarak hangi kisminda oldugunu takip edebilmesi
icin bir taslak olusturun.

Eger miisterilerinizin karisik bir konuyu — ¢cok asamali tedarik
zinciri diyagrami gibi — anlamalarini istiyorsaniz, sadece o an
bahsettiginiz kismin gériinmesini saglayarak, slaytinizi parca parca
birlestirin



Mesajimizin kemik kismini kullan

Topluluga bircok bilgi vermek yerine, mesajinizi desteklemeye
yetecek kadar bilgi verin. Alakasiz detaylar1 sunumunuzdan ¢ikarin
ve mesajinizin anlasilmasi icin gerekli olan bilgileri aktarin. Kemige
kadar inin, daha derine degil.
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Insanlar bu kaotik diinyada bir biitiinliik duygusu veren hikayeleri
tercih ettigi icin, sunumuzu baslangici, ortasi ve sonu olan bir
hikaye halinde diizenleyin. Boylece seyircilerinizin sunumunuzu
takip etmesi kolaylasir.



Seyirciye dogru degil de seyirciyle konusun

Sunumlar kiirsii konusmasi, nutuk ya da (en kotiisii de) bir vaazdan
ziyade arkadaslar arasindaki bir konusma gibi olmalidir. Rahatlayin
ve bir nefes alin. Teke tek konugsmalarda kullandiginiz ses tonunu
kullanin.

Gozlerinizin gruptaki kisilerle bulusmasina izin verin. Hikayenizi
bir aksam yemeginde anlatirmis gibi anlatin. Notlarinizla

oynamayin ya da notlariniza bakarak konusmayin. Notlara ihtiya¢
duymayacak kadar rahat olana kadar prova yapin.



Her tir iletisim aracimi kullanmaya bakin

Slaytlarinizi sunumun kendisi olarak degil de sizin toplulukla olan
iletisimize yardimci olan gorseller olarak goriin. Sunumunuzun
sonunda, seyirci sunumu degil de sizi anlamis oldugunu hissetmeli.

Bunu goz onlinde bulundurarak, basinizdan ge¢mis bir olay ya da
vereceginiz bir 6rnek, ekranda gostereceginiz herhangi bir
gorselden ¢ok daha etkili olacaktir.



Kiiciik araliklar birakin ki seyirci nefes alabilsin

Sunumunuz birka¢ dakikadan daha uzunsa, seyircilerinize
dinlediklerini hazmedecek zaman vermek icin kiiciik araliklar
vermelisiniz. Bu araliklar bir ¢izgi film, kisa bir video klip ya da
seyircilere yonelteceginiz bir sorudan olusabilir. Ritmin disina
cikmaniz, anlattiklarinizin akilda kalici olmasina yardimci olur.
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Az 6nce bahsettigimiz gibi, seyircinin pasif bir sekilde dinlemek
yerine aktif katilimda bulunmasi, beynin farkh yerlerinin harekete
gecmesini ve sunumun daha akilda kalic1 olmasini sagliyor. Daha da
onemlisi, sunuma seyircileri de katmak sonraki adimlar i¢in hiz
kazanmanizi saglayacaktir.



Seyirciyi soru sormalari igin hazirlayin

Isteyeceginiz son sey, “Sorusu olan var m1?” diye sordugunuzda
karsilasacaginiz sessizliktir. Soru cevap kisminin yararl bir sekilde
gececeginden emin olmak icin, karsilasacabileceginiz sorular
diisinmeye calisin. O sorulara cevap olabilecek seyleri
sunumunuzdan ¢ikarin.
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Peki ya seyirci soru sormayip sadece oturmaya devam ederse? Panik
yapmayin. 20 saniye boyunca yiiziiniizde beklentili bir ifadeyle
sessizce beklerseniz, sosyal baski ilk sorunun sorulmasina neden
olacak ve ardindan diger sorular da gelecektir.



